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Destinazione Trekking: Toscana

Un trekking itinerante che si snoda lungo lo spartiacque fra la Toscana e
la Romagna, sulle tracce degli stessi luoghi percorsi da Dino Campana
e Sibilla Aleramo a inizio del secolo scorso. Il “viaggio d’amore” fra il
poeta e la scrittrice inizia con una lettera inviata da Sibilla a Dino il 10
giugno 1916 nella quale esprime la sua ammirazione per le poesie di
Campana dalle quali è rimasta “incantata e abbagliata insieme”. I due si
incontrarono poco dopo e su questi monti iniziò il loro idillio. Ci piace
pensare che la prima cosa che fecero, insieme, fu proprio camminare, in
queste terre selvagge, fra faggi maestosi e impetuosi torrenti di
montagna, su sentieri nel bosco e antiche mulattiere che collegavano le
borgate di sasso, disseminate lungo i versanti tosco-romagnoli. Dino
Campana scriveva camminando, le due cose erano imprescindibili per
lui. Vagabondava per questi luoghi in cerca di pace e di ispirazione. Ci
faremo condurre dai loro scritti e dalle loro lettere appassionate, con i
“Canti Orfici” nello zaino! Ad accompagnarci in una delle nostre
escursioni ci sarà Emiliano Cribari, poeta, camminatore, fotografo,
scrittore e grande conoscitore di Dino Campana e della sua opera.
Partendo da Ronta, raggiungibile con il comodo treno che collega
Firenze a Faenza, ci immergeremo nelle maestose faggete del
complesso Giogo-Casaglia. Un angolo di Appennino ricco di storia e di
natura incontaminata: percorreremo antiche vie a fianco di
incontaminati ruscelli, stratificazioni geologiche, piccoli borghi
montani in pietra e antichi luoghi di culto. Percorrendo le antiche vie
commerciali che da sempre hanno unito la Toscana e la Romagna,

Caratteristiche del
viaggio

Guida del viaggio:

Paola Grandi
Peculiarità del viaggio:

Itinerante
Punti forti del viaggio:

la magia delle faggete, il Rio Rovigo, le
stratificazioni geologiche
dell’Appennino, la valle dell’Inferno, le
poesie di Dino Campana
Trasporto zaino:

Trasporto zaino opzionale
Prezzo:

530

Ritrovo

trekking organizzato Appennino Toscano seguendo Dino
Campana

waldenviaggiapiedi.it/trekking/sentieri-damore-nella-romagna-toscana-seguendo-sibilla-aleramo-e-dino-campana

Sentieri d’amore: nell’Appennino Toscano con Dino
Campana e Sibilla Aleramo
Un trekking itinerante che si snoda lungo lo spartiacque fra la Toscana e la Romagna, in parte sulle tracce degli stessi
luoghi percorsi da Sibilla Aleramo e Dino Campana, nella loro breve ma intensa passione amorosa, a inizio del secolo
scorso.

	mer 24 - dom 28 settembre 2025

	5 Giorni
	4 Notti
	4-6 Ore di cammino
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arriveremo poi nel territorio che un tempo fu dominio incontrastato di
Maghinardo Pagani da Susinana e poi degli Ubaldini, prima di passare
sotto il controllo di Firenze nel 1373. Il cammino ci condurrà infine a
Marradi, terra natìa di Dino Campana, dove ogni cosa ci parla di lui:
terra di castagni e di poesia.

	Programma dettagliato    

1° giorno –
Da Ronta a Badia di Moscheta, nella faggeta (circa 15 km)
Dopo il ritrovo alla stazione ferroviaria di Ronta, si parte con un
sentiero che costeggia il torrente Farfareta, proseguendo poi verso il
crinale: da una parte i severi strati compressi di arenarie e argille della
Romagna, dall’altro le colline morbide della Toscana. Siamo all’interno
del Parco Giogo-Casaglia con le sue maestose faggete. Si arriva
all’Abbazia Vallombrosiana di Moscheta.
Note: Cena e pernotto nella foresteria/rifugio di Badia di Moscheta

Pernottamento:
Rifugio

Ore di cammino:
7h

Dislivello positivo:
700 m

Dislivello negativo:
500 m

2° giorno –
A Casetta di Tiara, nei luoghi dell’idililo (circa 17 km)
Da Badia di Moscheta, Dino Campana e Silbilla Aleramo sicuramente
percorsero la Valle dell’Inferno per raggiungere Casetta di Tiara, ultimo
borgo abitato di questo angolo di Appennino. Una valle selvaggia,
solcata dal Rio Rovigo, con strati di arenaria ad abbracciarci: “ecco
le rocce, strati su strati, monumenti di tenacia solitaria che consolano il
cuore degli uomini”, scriveva Campana.
Note: Attraverso sentieri di crinale, un’antica via di collegamento fra
l’Appennino Toscano e il versante romagnolo, si arriva a Palazzuolo sul
Senio: pernottamento in un antico convento.

Pernottamento:
Albergo

Ore di cammino:
7h

Dislivello positivo:
600 m

Dislivello negativo:
850 m

3° giorno –
Là dove la Toscana diventa Romagna (circa 12 km)
Siamo ancora in Toscana, ma si respira aria di Romagna. Si visita il
museo della Civiltà contadina di Palazzuolo sul Senio poi si segue il
sentiero Garibaldi per arrivare alla Badia Vallombrosana di Susinana.

Alle ore 12:30 alla stazione di Ronta sulla
ferrovia Faentina. E’ raggiungibile sia da
Faenza che da Firenze.

Ritorno

Da Marradi l’ultimo giorno nel primo
pomeriggio.

La quota comprende

organizzazione del viaggio, guida e
assicurazione, pernottamenti in camere 2-
4 letti, in un rifugio in camerata e in un
convento con camere a 2-4 letti, cene e
colazioni dalla sera del primo giorno alla
mattina dell’ultimo.

La quota non comprende

il viaggio per raggiungere il punto di
ritrovo e il ritorno, i pranzi al sacco, le
bevande e gli extra durante le cene, le
entrate ai musei, eventuali transfer
privati, l’eventuale trasporto bagaglio e
tutto quanto non specificato nella “quota
comprende”.

Cassa comune

In alcune tappe è possibile richiedere il
trasporto bagaglio: il prezzo varia in base
al numero dei richiedenti. Circa 15 euro
per i musei che potremo visitare a
Marradi e a Palazzuolo sul Senio.

Supplementi

Gruppi da 6 -7
+ 30.00€
Gruppi da 4 – 5
+ 110.00€

24/09/2025
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Rivivremo le gesta del prode condottiero Maghinardo Pagani e
conosceremo la storia degli Ubaldini. Anche per questi sentieri
camminava Campana, circondato da boschi di castagno.
Note: Si dorme in agriturismo, con vista sulla valle di Marradi. 

Pernottamento:
Agriturismo

Ore di cammino:
5h

Dislivello positivo:
700 m

Dislivello negativo:
400 m

4° giorno –
Verso Marradi, leggendo i versi Dino Campana (circa 9 km)
Dall’agriturismo, dopo una breve visita agli ululoni dal ventre giallo e
al laboratorio di ceramica, ci si incammina verso Marradi, città natale
del poeta Dino Campana, accompagnati dai suoi versi e dalle lettere che
scrisse a Sibilla Aleramo nel periodo del loro amore. Campana era un
camminatore instancabile, il suo peregrinare era tutt’uno con la sua
poesia.
Note: A Marradi si visita il Teatro degli Animosi e il Centro Studi sul
Castagno.

Pernottamento:
B&B

Ore di cammino:
4h

Dislivello positivo:
300 m

Dislivello negativo:
700 m

5° tappa –
Marradi: castagneti e poesia (circa 6 km)
Dal centro di Marradi si percorre un breve sentiero che ci porta alla
Rocca di Castiglionchio, attraversando castagneti e boschi. Prima di
ripartire si passeggia per il centro storico di Marradi, dove ogni cosa ci
parla di Campana e si visita il Centro Studi Campaniani. Nel
pomeriggio si prende il treno da Marradi per il ritorno.

Pernottamento:
: Scegli una opzione

Ore di cammino:
2h

Dislivello positivo:
250m
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Dislivello negativo:
250 m

N.B. In caso di mal tempo possono essere modificati i programmi
giornalieri

NOTA BENE: il programma ed i costi possono variare in base alla
singola data di partenza per cui per ogni partenza faranno fede
programma e costi inviati al momento dell’iscrizione

Prenotazioni: L’iscrizione è possibile direttamente on line da questa
pagina, compilando la breve scheda anagrafica, dopo aver scelto la data
di partenza, cliccando su “Partenza del: data scelta “.
Il nostro ufficio resta comunque a totale disposizione per email o per
telefono.

Pagamenti: Bonifico bancario sul c/c Banca Etica
IT 91 S 05018 02800 00001 13450 97
intestato a: WALDEN SOCIETA’ COOPERATIVA
specificando nella causale del bonifico, Nome – Cognome – “Titolo del
viaggio”.
Il saldo deve essere versato 30 giorni prima della data di partenza.
L’importo definitivo verrà calcolato in relazione al numero di
partecipanti e vi verrà comunicato.

Per tutti nostri viaggi è compresa nella quota di partecipazione una
polizza assicurativa ERGO (Polizza n. 69180175-PV19), compagnia
specializzata nelle coperture assicurative del turismo. Le garanzie
considerate dalla suddetta polizza sono “Assistenza alla persona”,
“Spese mediche”, “Bagaglio” e “Annullamento”, operanti anche in
caso di malattia da COVID-19, con i seguenti massimali per assicurato:

Garanzia Assistenza in viaggio: specifici per prestazione come da
dettaglio riportato nella Polizza
Garanzia Rimborso Spese Mediche: Italia 1000 euro, Europa
10.000 euro, Mondo 30.000 euro
Garanzia Assicurazione Bagaglio: Italia 500 euro, Europa 1000
euro
Garanzia Assicurazione Annullamento Viaggio: Costo totale del
viaggio (fino a 10.000 euro per persona)

Le relative condizioni sono contenute nel DIP (Documento Informativo
Precontrattuale) ed integralmente nel Certificato di Assicurazione che
verrà consegnato unitamente agli altri documenti di viaggio prima della
partenza. Il viaggiatore è tenuto ad avere con sé durante il viaggio la
polizza assicurativa; in caso di necessità deve sporgere immediatamente
denuncia alla centrale operativa della ERGO secondo quanto indicato
sulla polizza.

Organizzazione tecnica: Viaggi Solidali
Società Cooperativa Sociale Onlus Uff. Registro Imprese: 1016818 
Iscrizione Albo delle Cooperative: A161747 Lic. Ag. Viaggi n.
UL/2005/00000065/7 del 12/05/2005
Assicurazione RCT/RCO: UNIPOL polizza 149563032
Polizza insolvenza: IMA ITALIA ASSISTANCE N. SOLV/2020/193
C/O Ostello Casa Conte Rosso
Piazza Conte Rosso 20
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Cap 10051 – Avigliana (To)
Tel.: 011-4379468 – Fax: 011-4379755 
Sito web: www. viaggisolidali.it 
E-mail: info@viaggisolidali.it 
P.IVA: 08998700010

N.B. : Walden, i telefonini Viaggiare leggeri. Questo vi proponiamo.
Lontani da abitudini e ansie del quotidiano e vicinissimi a tutte le
possibilità che un gruppo, un paesaggio, l’esperienza della guida,
potranno offrirvi. Vi chiediamo di limitare al minimo l’uso del cellulare
e di tenerlo in “modalità aereo” lungo il cammino. Sentirete i rumori
della natura e le voci dei vostri compagni di viaggio… Godrete di
un’esperienza molto più ricca e tornerete rigenerati!

I Plus di Walden

Guide qualificate: Ci avvaliamo solo del lavoro di Guide Ambientali
Escursionistiche qualificate e abilitate. Questo dà sicurezza a voi e vi
tutela anche da un punto di vista assicurativo.
Fiscalità e trasparenza amministrativa: Perseguiamo la regolarità
fiscale e amministrativa, sia come cooperativa che come guide. Con
tutti i viaggiatori stipuliamo un contratto di viaggio. Al termine di ogni
viaggio Viaggi Solidali emette una regolare ricevuta fiscale.
Camminiamo verso un’economia solidale: Siamo soci di Mag 6 e di
Banca Etica, che è anche la Banca che utilizziamo per la nostra attività.

Alcune immagini dei viaggi precedenti
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